Ic-professor Girbes: 'Afgelopen jaren te 
veel nadruk op efficiëntie en bezuinigingen 
in de zorg' 
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Door de afgelopen jaren te veel in te zetten op efficiëntie in de zorg hebben we nu problemen met de 
capaciteit van de Nederlandse intensive cares. Dat zegt ic-professor Armand Girbes. "Het was fijn 
geweest ais we iets ruimer in ons vlees hadden gezeten." 

Volgens Girbes heeft Nederland een beleid gevoerd om alles zo efficiënt en zuinig mogelijk te regelen in de zorg. 
Dit geldt ook voor de intensive care afdelingen. 

Krapte op Nederlandse intensive cares 

"Een belangrijke functie van de intensive care is de brandweerfunctie: dat je kan opschalen als er een probleem 
is. In Nederland weten we al heel lang dat er relatief weinig ic-bedden zijn. We zien nu dat dat het niet makkelijker 
maakt", vertelt Girbes. 

Een ramp van deze omvang was heel moeilijk te voorzien, erkent Girbes. Maar omdat er al een krapte was op de 
Nederlandse intensive cares is het lastiger om nu op te schalen. "Als je wat meer reserves hebt, kan je ook meer 
problemen oplossen." Girbes benadrukt dat de capaciteit niet alleen gaat om beschikbare bedden, maar ook om 
genoeg geschoolde mensen en apparatuur. 
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